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                                                 Пояснительная записка. 

 
Годовой календарный учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 2024- 2025 

учебном году муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад № 11 с. Прохладное Надеждинского района». 

Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с: 

 Законом Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» № 273- ФЗ от 

29.12.2012г.; 

 Законом Приморского края «Об образовании в Приморском крае» № 243- КЗ от 

13.08.2013г.; 

 СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования к 

структуре образовательной программы дошкольного образования, утвержденными 

приказом Министерства образования и науки РФ № 1155 от 17.10.2013г.; 

 Уставом муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад № 11 с. прохладное Надеждинского района»; 

 Образовательной программой муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад № 11 с. Прохладное Надеждинского района». 

 

1. Содержание годового календарного учебного графика учреждения включает в себя 

следующее: 

1.1.количество возрастных групп учреждения. 

1.2.начало учебного года 

1.3.окончание учебного года 

1.4.продолжительность учебного года 

1.5.продолжительность года 

1.6.летний оздоровительный период 

1.7.режим работы учреждения в учебном году 

1.8.режим работы  учреждения в летний период 

2. непосредственно образовательная деятельность 

3. реализация приоритетного направления (физическое развитие). 

4. организация мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения 

основной программы. 

5. годовой календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим 

советом, утверждается заведующим.  

 

Годовой календарный учебный график учитывает возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

Все изменения, вносимые Учреждением в годовой календарный учебный график, 

утверждаются приказом заведующего по согласованию с учредителем и доводятся до всех 

участников образовательного процесса.  

Учреждение в установленном законодательством РФ порядке несет ответственность за 

реализацию в полном объеме образовательных программ в соответствии с годовым 

календарным учебным графиком. 

 

 

 

 



Годовой календарный учебный график на 2025- 2026 учебный год. 

 Содержание Разновозрастные группы 

1 
Количество групп Младшая  

разновозрастная 

Старшая 

 разновозрастная 
2 Начало учебного года 01.09.2025 г. 

3 Окончание учебного года 29.05.2026 г. 

4 
Продолжительность 

учебной недели 

5 дней (понедельник - пятница) 

5 
Продолжительность 

учебного года 

39 недель 

6 
Летний оздоровительный 

период 

с 01.06.2025 г. по 31.08.2026 г. 

7 

Режим работы 

учреждения в учебном 

году 

07.30. – 18.00. 

 

8 
Режим работы в летний 

период 

07.30. – 18.00. 

 

Непосредственная образовательная деятельность. 

НОД Возрастные группы 

 Младшая разновозрастная Старшая разновозрастная 

Начало НОД Утро: 

9:00 

Утро: 

9:00 

Окончание НОД Утро: 

10:00 

Утро: 

10:50 

Недельная 

образовательная 

нагрузка (кол./ мин) 

 

11/220 

 

14/420 

Минимальный 

перерыв между НОД 

 

10 мин. 

 
Реализация приоритетных направлений: 

 Физическое развитие дошкольников 
Группы Младшая разновозрастная Старшая разновозрастная 

Утренняя 

гимнастика 

Ежедневно 6 - 7 мин. Ежедневно 9 – 10 мин. 

НОД (физическая 

культура) 

2 раза в неделю (по 15 – 20 мин) 2 раза в неделю (по 25 - 30 мин) 

Проведение 

дополнительных 

физкультурных 

занятий на улице 

1 раз в неделю 15 - 20 мин. 1 раз в неделю 25 - 30 мин. 

Организация 

закаливания после 

сна 

ежедневно 7 – 10 минут ежедневно 12 – 15 минут 

Организация дней 

здоровья 

Осенний день здоровья – 25.09.2025 

Весенний день здоровья – 07.04.2026 

Летний день здоровья – 15.06.2026 



Организация мониторинга освоения образовательной программы и уровня 

развития воспитанников на основе наблюдения и анализа продуктов 

детских видов деятельности. 

 

Работа с родителями. 
группы Младшая разновозрастная Старшая разновозрастная 

Периодичность проведения 

групповых/общих родительских 

собраний 

1 собрание – октябрь          2 собрание – февраль 

3 собрание – май                Общие -  октябрь, апрель  

 

Праздничные мероприятия, традиции и развлечения, организуемые 

совместно с родителями как участниками образовательного процесса. 
Группы, 

месяц 

Младшая 

разновозрастная 

Старшая 

разновозрастная 

Сентябрь 
День знаний (1) 

День воспитателя и всех дошкольных работников (27) 

Октябрь 

Осенины 

Международный день пожилых людей (1) 

День отца в России (19) 

Ноябрь День матери в России (30) 

Декабрь Новогодние праздники 

Январь Зимние спортивные праздники 

Февраль 
«Масленица» (16.02.2026 - 22.02.2026) 

День защитника Отечества (23) 

Март Международный женский день (8) 

Апрель 

День космонавтики (12) 

Всемирный день Земли (22) 

День пожарной охраны (30) 

Май 

День Победы (9) 

День славянской письменности и культуры (24) 

Выпускной бал 

Июнь 
Летний спортивный праздник 

День России (12) 

Июль 
День семьи, любви и верности (8) 

Август День государственного флага РФ(22) 

 

Группы Младшая разновозрастная Старшая разновозрастная 
Сроки проведения 

мониторинга 

22.09.2025 г. – 03.10.2025 г. 

01.05.2026 г. – 30.05.2026 г. 

Анализ уровня двигательной 

подготовленности, развития 

физических качеств детей 

06.10.2025 г.- 20.10.2025 г. 

06.04.2026 г.- 14.04.2026 г. 

Анализ заболеваемости Ежеквартально 


